™~ Z Vantaan Jukara ry karatejaos
\. Vyokoelupalomake

Nimi: Karatepassin numero:

Vyokoe, johon haet:

Vyokokeen pitopaikka: Yritettavd vydarvo:
Graduoija: pvm: / /

Vyokoe, jossa sait nykyisen vyoarvosi:

Vyokokeen pitopaikka: Myonnetty vydarvo:

Graduoija: pvm: / /

Arvioi harjoitteluasi edellisen vyokokeesi jilkeen — laatu, madra, sddnnollisyys?

Kerro lyhyesti Shorinji-ryu harjoittelustasi. Koska aloitit tyylin harjoittelun? Kuinka
paljon olet harjoitellut koko urasi aikana? Miten sddnndllistd harjoittelusi on ollut?

(kinna)



Oletko harjoitellut muita tyyleja tai kamppailulajeja? Mité, koska ja kuinka paljon?

Harjoituskortti myonnetty / / harjoituskertoja: kpl

Kokelaan yhteystiedot (puhelin, sihkdposti, milloin tavoittaa):

/ /

Paivamadra Paikka Vyodkokelaan allekirjoitus

Taytd lomake ja ldhetd se sdhkoOpostin liitteend osoitteeseen: karate.vyokoelupa@jukara.fi

ennen viimeistd vydkoekohtaista ilmoittautumisajankohtaa. Viimeiset ilmoittautumisajankohdat
ilmoitetaan nettisivujen ajankohtaisissa.

Vyokoevastaava tayttaa:

Kokelaan vuoden jasenmaksu| | KKM[ | SKM[ ]
Kirjallinen koe: eitarvita| | hyviksytty [ | hylatty [ ]

Lupa osallistua tihiin vydkokeeseen: mydnnetty [ | evitty [ |

/ /

Paivamadra Paikka Vyodkoevastaavan allekirjoitus
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